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公益社団法人 全国珠算教育連盟 道央支部 

令和２年度定時総会 令和２年８月２３日(日)午後 3時より 
被表彰者(敬称略)            ホテル ライフォート札幌 札幌市中央区南 10条西 1丁目 

○本部・事業優績表彰 （1名） 

(表彰内規第６条第１項第４号) 

 
清田 裕子(札幌) 

○本部・永年在籍 60年表彰 （3名）(表彰内規第 8条) 

 

 

 

 

加茂野禮子(小樽)  柳沢 邦利(小樽)  瀬川 厚子(小樽)   

○本部・永年在籍 40年表彰 （6名） 

 

 

 

 

深澤ひろみ(札幌)  榎本 佑子(小樽)  村山 省三(千歳)  一條 裕幸(札幌) 加藤トモエ(札幌) 信太喜代子(札幌)   

○本部永年在籍 30年表彰（2名）          ○本部・永年在籍 20年表彰（2名） 

古川 節子(千歳) 倉町 範子(小樽)              竹山 慶壱(赤平)  佐藤 弘子(赤平) 

○本部・事業優績 検定 2000名（1名）     ○本部・事業優績 検定 1000名（4名）                            

○優秀模範生徒表彰（241名・8地区）  
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【そろばん】と，共に歩む人生 
『在籍正会員（60年）の表彰を受けて』 

小樽地区  加茂野 禮子 
 

厳しい寒さのうちに令和 3年が明けました。昨年は「新型コロナ感染症」への対応に終始し， 
対策に翻弄されましたが，いまだに収束の目途はなく，その脅威は現在も続いています。予定 
された珠算関係の行事は勿論，国民生活のほとんどがこれまで経験したことがないような不便 
な生活を余儀なくされ，先行き不安を抱えながらの日々を過ごす中で開催が危ぶまれながらも， 
昨年，８月２３日札幌にて「令和２年度 道央支部総会」が開催されました。 
その席上，本部より永年在籍正会員（６０年）表彰として，小樽地区の柳澤邦利先生・瀬川厚子先生・私と３名が上記

の賞をいただきました。 
「十年一昔」とはよく言われますが，６０年にもなるなんて，とても信じられない気持ちです。入会させていただいた当時の自分

を思い出し「若さゆえに怖いもの知らず」だったような気がします。珠算に関する知識はほとんどなく，世の中のこともよく分らない
未熟な 20歳代で，「珠算連盟」の皆様にはさぞご迷惑をおかけしたことと思います。 
入会させていただく前の私は，自分が習っていた「そろばん塾」の先生に勧められて，何度か競技大会に参加させていただい

たことがあるくらいで，参加した競技会ではいつも同じ人が入賞して「すごい!」と思うだけで自分には到底出来る筈もないとあきら
め，私は検定試験に挑戦する事だけを目標にしていました。今思うと本当に気恥ずかしい思いが致します。 
入会させていただいてからは，珠算連盟には尊敬すべき素晴らしい先輩の先生が大勢おられることを知りました。何もわから

ない私が右往左往する度に，親切に手を差し伸べて教えてくださり，まわりの方々には助けていただきました。先人の皆様のご苦
労があればこそ今がある訳で，改めて感謝の意を表したいと思います。長い間には，惜しまれながらも故人になられた先生もお
られ，今も珠算界を見守っておられるような気がいたします。 
毎年，12 月末に本州で開催された「研究集会」には数回，その間，旭川での「幹部養成講習会」にも参加し素晴らしい

体験もさせていただきました。毎年開催の「本部講習会」や「支部主催の講習会」など，多くのことを学ぶ機会と珠算を通して
会員の皆様と交流する機会にも恵まれました。このことは，これまで世間知らずだった自分の人生に大きな財産を得たと思い感
謝しています。今後も学びの機会には体力の続く限り参加したいと思っています。 
今回の受賞にあたり，いつも忙しく時間に追われ，現在も皆様にお世話になりながら仕事をさせていただけることに感謝しなが

らの日々を送る私ですが，これまでの自分についてゆっくり，振り返って考える暇もないまま，過ごしてしまった反省も含め，表彰を
いただいたこの機会に「そろばん」とは無縁だった筈の私がどうして「そろばん」と関わりを持つことになったのか振り返ってみたい
と思います。 
私が中学生になったある日，突然父に「将来のために，女の子でもそろばんは習っておいた方が良い」と言われ，近くの「そ

ろばん塾」へ習いに行くことになりました。生まれて初めての習い事です。当時の小樽は，港を拠点に本州からの往来も盛んで
商業都市として発展し，全盛を誇っていた時代でした。商売に必要な計算のできる人が重宝されていたようで「そろばん塾」は
あちこちにあり，各塾では大勢の塾生を抱えていたようです。 
「そろばん学習」は，特に好きではなかったのですが，習ったからには頑張ろうと思い，年 3 回の日商主催，珠算能力検定試

験 1 級合格を目指し，自分なりに頑張ったつもりでしたが何度か暗算で失敗し，自分には向いてないと思い 1 級合格はあきら
め，2級合格で終わりにしました。 
高等学校は進学校の普通科に在籍し，自分なりに進学を夢見ていたのですが家庭の事情で叶いませんでした。それまで就

職に関する勉強は何もしてませでしたので困っていたところ，担任の先生が小樽市役所で「来春事務員 3 名募集」とのことで
受けてみてはどうかと勧めてくださいました。私は担任の先生にお願いし受験することになりました。 
試験当日は，受験者が大勢いてびっくりしました。一次試験（学力試験），二次試験は課題を与えられてのグループ討論

会，三次試験は身体検査がありました。結果，余程運が良かったのか合格することが出来て市の職員になりました。とてもうれ
しかったことを思い出します。後で知ったのですが，当時は，景気が良かったためか公務員より民間企業の方が給料も高くて人
気があったそうです。 

4月から勤め始めてその年の 12月 10日，突然母が 48歳で急死してしまいました。 
日頃はとても元気な母でしたが，突然，動脈が切れて 3時間，意識がないままの死でした。 
その日，市役所へ向かう私に「気を付けて行ってらっしゃい!」母と交わした最後の言葉でした。今思うと，多分，普段から血

圧が高かったのではないかと思います。 
当時，まだ小学生や中学生の妹弟の面倒を見，家業を手伝うため，働き手の母を亡くした私は，その日で役所を退職しなけ

ればなりませんでした。折角，役所の生活に少し慣れたころでしたのに僅か 9 か月の短い社会人生活を体験しただけで退職を
申し出ました。 
その時「君は，今，混乱しているから仕方ないが 4 月まで君の机は空けておくからいつでも戻っておいで」その時の収入役と

出納室長の優しい言葉は生涯忘れることはありません。他人様の優しさに触れ，言葉の大切さが身にしみ，今後の生きる糧に
なりました。 
その日以来，毎日，父の商売の手伝いと，妹弟の面倒を見，家事をしながら過ごしておりましたところ，ある日，近所の方から

突然声がかかり「忙しそうだけれど，時間のある時で良いので家の子の勉強を見てほしい」といわれました。当時は，学習塾な
どあったのか，なかったのかわかりませんでしたが突然のことでびっくりしながらも，私でいいのかな?と思いながら「子供さんたちと
一緒に勉強できるなんて楽しそう！」と思い，向き合うことにしました。初めの頃は３・４人でしたが，いつの間にか人数も増え，小
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中学生を相手に「算数・数学・英語・国語」など，自分の分る範囲内ですが結構忙しく充実した毎日をすごさせていただき張り
切っていました。当時のことを振り返ると，私への声掛けも，生前，母と親しかったご近所の方々のご厚意ではなかったかと思い
ます。 
家に居ながら好きな仕事が出来ることに充実感を感じていたある日，突然，自分が中学生の頃習っていたそろばん塾の先

生が我が家にお見えになり「話があるので聞いてほしい」とのことで何事かとびっくりしました。 
先生のお話をお聞きしましたところ「事情があって，勤務していた商業高校の教師を辞めて他へ就職することになったので自

分が副業としていたそろばん塾を引き受けてもらえないか？」とのお話で只々びっくり仰天しました。先生は副業を持てないので
別の方の名前で塾を開いていたそうです。（後でわかったのですが，校長先生と何かトラブルがあったらしいのですが詳しくはお
聞きしませんでした） 
「そろばん」のことは何もわからない私が「そろばん塾」をするなんて考えたこともなかったので，とんでもないことと思い，一度は

お断りしましたが，「何か困った時には僕が何とかするから頼む」といわれて，お世話になった先生の頼みごとを無下に断ることも
できず，「何とか考えてみます」とお返事してしまいました。 
恩師の先生は，心配して何度か仕事の合間に様子を見に来られ，いろいろアドバイスしてくださいました。その後，先生の勧め

で「全珠連」へ加入させていただき，「そろばん」とのつながりがはじまりました。その先生との出会いがなければ今の私は「全珠
連」の会員になっている筈もないわけで運命の出会いと申しましょうか，何かのきっかけで人の生き方が変わることを思い知らさ
れた貴重な体験でした。 
人には，それぞれの人生があり，生き方も十人十色ですが，若い頃，自分が行き場を失った時，周りの人々の「心の優しさ」

に救われて今日あると思うので，自分もそうありたいと思うこのごろです。 
道新の夕刊(テレビの番組表)に「そろばんを習って算数に役立てよう」と，全珠連の小さな広告を目にすることがあります。

その度に，そろばんを習わせる保護者の皆様のご期待に少しでも添えるようにこれからも頑張らなければ！・・・と，思いを新たに
しています。 
「そろばん学習」で得た計算力を算数の勉強に生かし，算数が得意で好きな子供さんが一人でも多くなれば，今後，コンピ

ューター全盛の時代であっても「そろばん」の学習に目を向けていただけるのではないかと思います。「算数なんて大嫌い！」と
叫んでいた生徒さんが，「そろばん学習」を続けた後，いつの間にか「算数」が面白くなり，得意になり「さんすう大好き!」になって
いただくのが私の念願でもありますので，あの手この手を駆使して根気よく取り組むことにしています。 
世の中が，どのように変わろうとも，これからも「仲間の皆様」と共に「そろばん」に携わり「生きがい」を持ち続け，保護者の

皆様には「そろばん」を学習することの利点と「算数」を理解することの大切さを分っていただくために，これまで以上に努力した
いと思います。 
高齢者の私ですが，医療や介護に携わる方々，及び関係者の皆様のご苦労に心からの敬意と感謝を申し上げ，まわりの

皆様にはできるだけご迷惑をかけないように心掛け，通塾してくださる生徒さんからは「元気」を分けていただきながら仕事が出来
ることに「感謝の心」を忘れずに進んでいきたいと思っています。未来を担う大切な生徒さんの学校生活も，この一年間あまり，
様々な活動や行事が中止になったり，延期や縮小にあい，心から笑える日がなかったと思いますので，少しでも心に潤いのある
学校生活がおくれますようにと願うばかりです。 
これまでも人類は数々の危機を乗り越えて新しい時代を拓いてきた歴史があります。 

今こそ世界が一つとなって英知を絞り，有効なワクチンの開発に取り組み，「コロナ禍」を乗り越え，一日も早い終息を願うばか
りです。 
未来を担う大切なお子様たちに笑顔が戻る日を夢見て，会員の皆様と手を携え頑張りたいと思います。 

これまで，本当にありがとうございました。 

今後共，どうぞよろしくお願い申し上げます。 
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新入会員珠算指導者講習会 
令和２年８月３０日(日) 

 生涯学習センターちえりあ 中研修室 1       
演 題 
 
第１講座 「そろばんの歴史～連盟誕生まで～」 
第２講座 「連盟の紹介と社会的意義」 
第３講座 「全珠連検定試験について」 

講 師 
 
道央支部 支部長    下佐 和史 
副支部長・総務部長   一條 裕幸 

参加者 １８名 
◆札幌地区   
阿 部 大 武  栗 村 琴 江  四方田 絵 里  加 藤 大 悟 
佐々木 美 香  川 原 智 美  中 村 卓 磨  久保田 智 彦 
萬 木 哲 也  滝 田 智 子  若 松 尚 弘  大 塚 裕 子 
◆岩見沢地区                         
村 上 眞由美  門 脇 義 勝  山 本 真 理  
◆千歳地区             ◆江別地区   
大 沼 徳 子  我 妻 成 子  玉 森 ともこ    

◎新入会員講習会に参加して ・・・ 新入会員の声 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

※今回は入会 10年(6 月 30 日現在)までの会員を対象としました。今回都合がつかずに欠席された会員は次回に必ず受講してください。 

今後は４年毎，或いは受講対象会員が５名以上になった年に開講します。    

江別地区  玉 森 ともこ 

「全珠連」に入会してから、早いもので 10年目に入ります。
このたび、はじめて「新入会員講習会」に参加させていただきま
した。今年は、新型コロナウィルス感染症の影響により検定試験
や大会等が延期、中止が相次ぐ中で、このような講習会を開催し
ていただきまして、準備もいっそう気苦労をされたことと思い
ます。準備に携わってくださった方々、講師の方々に心より感謝
申し上げます。 
講習会では、算盤の歴史や、全珠連の検定試験について学びま
した。資料を見ながらテンポよく進み、内容も濃く、充実した時
間になりました。今後、そろばんに関わる上で役立つだろう多く
のことを、改めて学ぶことができました。また、他の地区の先生
方とも多少なりとも交流ができた事は、大変有意義でありまし
た。 
今後、このような講習会や研修会には積極的に参加し、さらに多
くのことを学び、知識を高めていきたいと思います。 

岩見沢地区  門 脇 義 勝 

平成２８年度に加入させていただいた、門脇義勝と申します。
指導は平成１１年からかかわっていますので、年数だけはそれ
なりに重ねています。 
妻が会員としてお世話になっていますので、自分は加入する
つもりはなかったのですが、恩師の故大久康夫先生が、当時、月
形刑務所の珠算クラブを指導していて、年齢とともに「次はお
前がやるんだから、いつでもできるように会員登録しておけ」
といわれ、加入させていただきました。今年の１月から月形刑
務所の指導を担当しましたが、コロナの影響でお休みが多いの
が現状です。 
さて、今回の講習会に参加させていただき、改めてそろばんや
全珠連、道央支部などの歴史を知り、諸先輩のこれまでの努力、
またこの歴史を調べ上げた役員の方々にも敬意を表すところで
あります。日商と日珠連に私の頭がついていけませんでしたが。 
 一條先生の数字に対する考えも共感できるものでした。自分
は「かぎなしの７」で育った人間ですので（指導はかぎつきです
が）かぎつきが書きにくくてしょうがありません(^^♪ 
 新入会員として今回の講習をきっかけに、もう一度十段選手、
もう一度全道優勝選手をと思った（思っただけ）ところです。夫
婦ともどもこれからもどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

 千歳地区  大 沼 徳 子 

令和 2年 8月 30日(日)、札幌市西区「ちえりあ」にて新入会
員講習会が開催されました。参加人数は様々な会員 18名、平成
3年 5月以来ぶりの開催とのことです。 
第一講座「そろばんの歴史～連盟誕生まで」を下佐支部長よ
り第二講座「連盟の紹介と社会的意義」、第三講座「全珠連検定
試験」を一條総務部長よりお話しいただきました。 
様々なそろばんから現在の計算用具に至った歴史、全珠連の
誕生から現状について更には検定試験全般について、幅広く学
ぶことができました。 
全珠連に入会してから振り返る余裕もなく 10 年目の月日が
経過しております。指導者としての心構えや意識の変化が子供
たちにも良い意味で刺激に変わっていけるように、講習会から
の学びを授業に活かして参りたいと思っております。 
最後になりましたが、開催にあたり資料の作成等ご準備くだ
さいました先生方には心よりお礼申し上げます。ありがとうご
ざいました。 

札幌地区  佐々木 美 香 

令和２年８月３０日、公益社団法人全国珠算教育連盟道央支
部主催の新入会員講習会に参加しました。 
第一講座は、道央支部長下佐和史氏による『そろばんの歴史
〜連盟誕生まで〜』で、そろばんができるまでの歴史や珠算検
定の始まりから各団体の結成、そして全国珠算教育連盟の現状
についてお話しいただきました。 
第二講座・第三講座は、道央支部副支部長・総務部長一條裕幸
氏による『連盟の紹介と社会的意義』・『全珠連検定試験につい
て』で、全珠連の役員組織についてと全珠連の検定試験・試験委
員の現状と今後の課題についてお話しいただきました。 
今回の講習会は、珠算や連盟についての歴史を学ぶ良い機会と
なり、得るものが多い内容でした。 
中でも、珠算検定試験が昭和２年より実施されるようになっ
てから現在までの先輩方が積み上げてきた歴史はとても勉強に
なりました。そして、今まであまりよく理解できていなかった
全珠連の組織については図解していただいてとてもわかりやす
かったです。これからまだまだ続く珠算界。その時代に合わせ
た変化をしながら、先輩方が築いてきた歴史を引き継いでいき
たいと思いました。下佐先生・一條先生、貴重なお話しをありが
とうございました。 
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順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 若 松 彩 札幌そろばんファクトリー 32 440 500 470 490 1,900

2 田 中 優 蘭 札幌医科大学 3 330 410 430 410 1,580

3 柏 和 篤 立命館アジア太平洋大学 1 320 350 360 390 1,420

4 笹 森 愛 菜 札幌医科大学 1 270 440 370 400 1,480

1

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 計 良 彩 水 札幌東高等学校 2 470 500 500 500 1,970

2 河 野 太 風 札幌第一高等学校 2 420 460 470 480 1,830

3 保 浦 聖 立命館慶祥高等学校 1 340 400 430 460 1,630

4 田 中 恵 音 札幌西高等学校 1 310 400 350 360 1,420

5 髙 橋 郁 乃 札幌国際情報高等学校 1 330 410 320 310 1,370

6 齋 藤 公 陽 北嶺高等学校 1 200 350 320 290 1,160

7 山 田 弥 結 札幌平岸高等学校 2 240 220 230 280 970

8 森 香奈子 札幌東高等学校 2 240 220 210 290 960

9 工 藤 芸 修 岩見沢東高等学校 200 240 160 230 830

10 亀 井 梛 千 札幌北陵高等学校 1 200 190 160 190 740

決勝有 2

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 山 田 稔 揮 札幌市立日章中学校 2 440 500 480 470 1,890

2 兼 松 優 衣 北海道教育大学附属札幌中学校 2 370 450 430 470 1,720

3 田 中 歩 斗 札幌市立手稲東中学校 2 320 430 430 420 1,600

4 佐 藤 快 俐 北嶺中学校 2 270 330 340 400 1,340

5 井 上 幹 太 札幌市立八条中学校 1 310 360 350 300 1,320

6 東海林 佑 哉 北海道教育大学附属札幌中学校 1 290 350 260 360 1,260

7 友 兼 慧 札幌市立稲陵中学校 1 260 320 290 340 1,210

8 笹 森 海 都 北海道教育大学附属札幌中学校 2 280 300 280 340 1,200

9 山 下 愛 加 札幌市立新陵中学校 1 270 290 290 310 1,160

10 久 末 琴 音 札幌市立西陵中学校 2 250 340 230 320 1,140

11 高 山 比 呂 札幌市立月寒中学校 3 220 250 280 320 1,070

12 藤 原 悠 雅 札幌市立八軒東中学校 1 240 270 230 320 1,060

13 髙 田 萌 花 札幌市立前田北中学校 1 220 270 270 300 1,060

14 竹 内 優 騎 札幌市立東月寒中学校 3 230 310 240 280 1,060

15 大 崎 智 未 札幌市立美香保中学校 1 240 250 250 290 1,030

16 菅 原 紗 那 札幌市立日章中学校 2 220 230 260 300 1,010

17 羽 田 美 優 札幌市立稲穂中学校 1 210 260 220 290 980

18 岡 村 和 奏 札幌市立北陽中学校 1 200 240 220 290 950

19 萬 木 日 菜 石狩市立花川中学校 2 200 250 190 240 880

20 阿 部 菜々花 札幌市立発寒中学校 3 200 210 190 250 850

1

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 永 井 悠 聖 札幌市立東園小学校 6 500 500 480 500 1,980

2 山 田 洸 揮 札幌市立東札幌小学校 5 420 500 460 500 1,880

3 渋 川 萌 乃 札幌市立東園小学校 6 460 500 420 470 1,850

4 細 川 結 愛 札幌市立西園小学校 6 420 500 430 480 1,830

5 大 塚 千 秋 札幌市立中の島小学校 6 440 480 380 440 1,740

6 髙 橋 奏 人 札幌市立本町小学校 5 400 470 390 480 1,740

7 薮 中 彩 良 札幌市立本郷小学校 5 360 440 410 450 1,660

8 濵 﨑 尚 人 札幌市立発寒西小学校 6 390 450 310 440 1,590

9 伊 藤 花 札幌市立東園小学校 6 400 380 380 410 1,570

10 宮 岸 宏 輔 札幌市立平岡小学校 5 370 410 310 420 1,510

11 三 好 未 祐 札幌市立東園小学校 6 360 420 320 390 1,490

12 萬 木 里 英 石狩市立花川小学校 6 350 400 290 410 1,450

13 中 島 海 翔 札幌市立手稲東小学校 5 350 410 300 380 1,440

14 加 藤 結 心 江別市立対雁小学校 6 340 420 290 390 1,440

15 佐々木 夏 音 札幌市立山の手小学校 6 340 400 310 370 1,420

16 大 巻 佑太朗 札幌市立豊平小学校 5 340 350 350 360 1,400

17 坂 本 蓮 札幌市立川北小学校 6 330 400 300 350 1,380

18 遠 藤 あいな 札幌市立豊園小学校 6 340 380 320 340 1,380

19 佐々木 夢 叶 札幌市立栄東小学校 5 330 390 290 350 1,360

20 鈴 木 み ゆ 札幌市立平岡小学校 6 330 380 280 360 1,350

決勝有 2

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 新 倉 咲 音 札幌市立福移小学校 4 500 500 500 500 2,000

2 井 伊 俊 介 江別市立大麻小学校 4 490 500 480 500 1,970

3 久保田 留 惟 北海道教育大学附属札幌小学校 4 420 450 350 440 1,660

4 薮 中 逞 札幌市立本郷小学校 3 360 450 350 420 1,580

5 品 川 莉里佳 札幌市立美園小学校 4 390 430 350 400 1,570

6 今 野 遥 瑛 札幌市立北野台小学校 4 380 410 320 450 1,560

7 田 中 優 星 札幌市立手稲東小学校 4 360 420 320 330 1,430

8 長谷川 穂 空 札幌市立伏見小学校 4 310 370 310 400 1,390

9 永 井 優 衣 札幌市立東園小学校 3 270 400 300 330 1,300

10 若 松 咲 菜 札幌白ゆり幼稚園 年長 310 330 260 350 1,250

11 小 西 剛 輝 札幌市立琴似小学校 1 260 330 230 320 1,140

12 柳 田 愛 心 札幌市立大谷地小学校 4 290 290 240 270 1,090

13 宮 川 大 雅 札幌市立北野台小学校 4 250 280 230 320 1,080

14 紺 野 凌 来 札幌市立澄川小学校 3 270 260 230 310 1,070

15 澁 谷 結 花 札幌市立発寒小学校 4 300 240 230 280 1,050

16 戸賀澤 一 結 札幌市立拓北小学校 2 290 220 240 300 1,050

17 石 岡 悠 翔 滝川市立東小学校 300 210 230 300 1,040

18 山 本 紘 札幌市立八軒小学校 4 190 310 230 300 1,030

19 石 井 暖 札幌市立手稲東小学校 4 250 270 180 330 1,030

20 岡 田 樹 札幌市立手稲宮丘小学校 4 220 270 230 290 1,010

２０４番は非表示に

選手氏名

中学校の部

令和2年度 通信珠算競技大会
令和2年10月18日 開催地区合算上位成績者

札幌地区・千歳地区・美唄地区

選手氏名

小学校の部
選手氏名

小学校４年生以下の部
選手氏名

一般の部
選手氏名

高等学校の部
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順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 若 松 彩 札幌そろばんファクトリー 32 440 500 470 490 1,900

2 田 中 優 蘭 札幌医科大学 3 330 410 430 410 1,580

3 柏 和 篤 立命館アジア太平洋大学 1 320 350 360 390 1,420

4 笹 森 愛 菜 札幌医科大学 1 270 440 370 400 1,480

1

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 計 良 彩 水 札幌東高等学校 2 470 500 500 500 1,970

2 河 野 太 風 札幌第一高等学校 2 420 460 470 480 1,830

3 保 浦 聖 立命館慶祥高等学校 1 340 400 430 460 1,630

4 田 中 恵 音 札幌西高等学校 1 310 400 350 360 1,420

5 髙 橋 郁 乃 札幌国際情報高等学校 1 330 410 320 310 1,370

6 齋 藤 公 陽 北嶺高等学校 1 200 350 320 290 1,160

7 山 田 弥 結 札幌平岸高等学校 2 240 220 230 280 970

8 森 香奈子 札幌東高等学校 2 240 220 210 290 960

9 工 藤 芸 修 岩見沢東高等学校 200 240 160 230 830

10 亀 井 梛 千 札幌北陵高等学校 1 200 190 160 190 740

決勝有 2

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 山 田 稔 揮 札幌市立日章中学校 2 440 500 480 470 1,890

2 兼 松 優 衣 北海道教育大学附属札幌中学校 2 370 450 430 470 1,720

3 田 中 歩 斗 札幌市立手稲東中学校 2 320 430 430 420 1,600

4 佐 藤 快 俐 北嶺中学校 2 270 330 340 400 1,340

5 井 上 幹 太 札幌市立八条中学校 1 310 360 350 300 1,320

6 東海林 佑 哉 北海道教育大学附属札幌中学校 1 290 350 260 360 1,260

7 友 兼 慧 札幌市立稲陵中学校 1 260 320 290 340 1,210

8 笹 森 海 都 北海道教育大学附属札幌中学校 2 280 300 280 340 1,200

9 山 下 愛 加 札幌市立新陵中学校 1 270 290 290 310 1,160

10 久 末 琴 音 札幌市立西陵中学校 2 250 340 230 320 1,140

11 高 山 比 呂 札幌市立月寒中学校 3 220 250 280 320 1,070

12 藤 原 悠 雅 札幌市立八軒東中学校 1 240 270 230 320 1,060

13 髙 田 萌 花 札幌市立前田北中学校 1 220 270 270 300 1,060

14 竹 内 優 騎 札幌市立東月寒中学校 3 230 310 240 280 1,060

15 大 崎 智 未 札幌市立美香保中学校 1 240 250 250 290 1,030

16 菅 原 紗 那 札幌市立日章中学校 2 220 230 260 300 1,010

17 羽 田 美 優 札幌市立稲穂中学校 1 210 260 220 290 980

18 岡 村 和 奏 札幌市立北陽中学校 1 200 240 220 290 950

19 萬 木 日 菜 石狩市立花川中学校 2 200 250 190 240 880

20 阿 部 菜々花 札幌市立発寒中学校 3 200 210 190 250 850

1

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 永 井 悠 聖 札幌市立東園小学校 6 500 500 480 500 1,980

2 山 田 洸 揮 札幌市立東札幌小学校 5 420 500 460 500 1,880

3 渋 川 萌 乃 札幌市立東園小学校 6 460 500 420 470 1,850

4 細 川 結 愛 札幌市立西園小学校 6 420 500 430 480 1,830

5 大 塚 千 秋 札幌市立中の島小学校 6 440 480 380 440 1,740

6 髙 橋 奏 人 札幌市立本町小学校 5 400 470 390 480 1,740

7 薮 中 彩 良 札幌市立本郷小学校 5 360 440 410 450 1,660

8 濵 﨑 尚 人 札幌市立発寒西小学校 6 390 450 310 440 1,590

9 伊 藤 花 札幌市立東園小学校 6 400 380 380 410 1,570

10 宮 岸 宏 輔 札幌市立平岡小学校 5 370 410 310 420 1,510

11 三 好 未 祐 札幌市立東園小学校 6 360 420 320 390 1,490

12 萬 木 里 英 石狩市立花川小学校 6 350 400 290 410 1,450

13 中 島 海 翔 札幌市立手稲東小学校 5 350 410 300 380 1,440

14 加 藤 結 心 江別市立対雁小学校 6 340 420 290 390 1,440

15 佐々木 夏 音 札幌市立山の手小学校 6 340 400 310 370 1,420

16 大 巻 佑太朗 札幌市立豊平小学校 5 340 350 350 360 1,400

17 坂 本 蓮 札幌市立川北小学校 6 330 400 300 350 1,380

18 遠 藤 あいな 札幌市立豊園小学校 6 340 380 320 340 1,380

19 佐々木 夢 叶 札幌市立栄東小学校 5 330 390 290 350 1,360

20 鈴 木 み ゆ 札幌市立平岡小学校 6 330 380 280 360 1,350

決勝有 2

順位 所    属 学年 かけ算 わり算 見取算 見取暗算 合　計

1 新 倉 咲 音 札幌市立福移小学校 4 500 500 500 500 2,000

2 井 伊 俊 介 江別市立大麻小学校 4 490 500 480 500 1,970

3 久保田 留 惟 北海道教育大学附属札幌小学校 4 420 450 350 440 1,660

4 薮 中 逞 札幌市立本郷小学校 3 360 450 350 420 1,580

5 品 川 莉里佳 札幌市立美園小学校 4 390 430 350 400 1,570

6 今 野 遥 瑛 札幌市立北野台小学校 4 380 410 320 450 1,560

7 田 中 優 星 札幌市立手稲東小学校 4 360 420 320 330 1,430

8 長谷川 穂 空 札幌市立伏見小学校 4 310 370 310 400 1,390

9 永 井 優 衣 札幌市立東園小学校 3 270 400 300 330 1,300

10 若 松 咲 菜 札幌白ゆり幼稚園 年長 310 330 260 350 1,250

11 小 西 剛 輝 札幌市立琴似小学校 1 260 330 230 320 1,140

12 柳 田 愛 心 札幌市立大谷地小学校 4 290 290 240 270 1,090

13 宮 川 大 雅 札幌市立北野台小学校 4 250 280 230 320 1,080

14 紺 野 凌 来 札幌市立澄川小学校 3 270 260 230 310 1,070

15 澁 谷 結 花 札幌市立発寒小学校 4 300 240 230 280 1,050

16 戸賀澤 一 結 札幌市立拓北小学校 2 290 220 240 300 1,050

17 石 岡 悠 翔 滝川市立東小学校 300 210 230 300 1,040

18 山 本 紘 札幌市立八軒小学校 4 190 310 230 300 1,030

19 石 井 暖 札幌市立手稲東小学校 4 250 270 180 330 1,030

20 岡 田 樹 札幌市立手稲宮丘小学校 4 220 270 230 290 1,010

２０４番は非表示に

選手氏名

中学校の部

令和2年度 通信珠算競技大会
令和2年10月18日 開催地区合算上位成績者

札幌地区・千歳地区・美唄地区

選手氏名

小学校の部
選手氏名

小学校４年生以下の部
選手氏名

一般の部
選手氏名

高等学校の部
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社会医療法人北斗 北斗病院  

医療技術部 臨床心理科小児科

(発達障がい児カウンセラー) 

      

令和 2年度  

       道央支部珠算指導者講習会 
 

 

           演 題 第一講座 「発達障がいを抱える子供の支援」 

                   第二講座 「心理学から考える子供の褒め方、叱り方」 

 

 

日 時 令和 3年 3月 7日(日) 午後 1時から午後 4時 

会 場 札幌市産業振興センター セミナールームＡ 

住 所 札幌市白石区東札幌５条 1丁目 1-1 

参加者   会員４４名 助手 3名 参加者合計 47名 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

珠算指導の前に子どもの性格を把握し,一人一人の子どもに適した

細やかな指導が求められる昨今。さらに幼児と発達障がいを抱える子供

の受け入れには細心の注意を必要とします。 

それらの要望に対し,今回の指導者講習会は,最高の講習会だったと

思います。参加者は,皆真剣に聞き入っていました。 

第一講座では障がいの定義から説明を受け,それから今回の主たる

議題発達障がいのいろいろなケースとそれぞれの障がいの特性と配慮

のしかた特に順序だてて一度に伝える情報量は少なくスモールステップ

でできるだけできた事実に対して着目し,褒めることの大切さを学びました。

また,原因となる障がいが何なのかを適切に読み取り対応しなければなら

ないことも学びました。最後に発達障がいに合併する困りごととその特徴

も教えていただき今後の指導に役立てたいと思います。 

第二講座では,心理学考える対処法として子供の褒めかた・𠮟りかた

を学びました。特に行動メリットのおはなしから「先生の言うとおりにしてた

らたのしくてたまらん」といわれるような授業を考えなければいけない。その

ためには,中途半端な理解に潜むバグの原因追求と絶えず学習者を観

察し少しずつ目的の行動に近づけていく指導,学習に対するヒントの出し

方,行動モメンタム(高率で成功する行動を繰り返す中で,課題となってい

る行動を挿入する方法),応用問題ができない理由などすべてが納得で

きる内容でした。 

この日の最後にまとめとしてそろばん教室での応用として 5つの助言を

いただきましたので講習に参加した方は確認の意味で残念ながら参加で

きなかった方は,是非読んで実践してみてください。  

① 指導内容をスモールステップに分割する 

② 中途半端にわかっているのか,分かっていないのかを見極める 

③ エラーがあれば,どこで躓いたかを 1 ステップずつ確認する 

④ 最初はヒントを多めにし,(できた)を支援する 

⑤ できてきたら,ヒントを少なくし,課題を少しずつレベルアップさせる 
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未来を担う子どもたちと 
その家庭に向けた環境情報誌 

「エコチル」へ 
４月１２日(月) 発刊の 4 月号 に広告掲載 
次のような広告を掲載します。コロナウイルス感染症の流行により 
様々な行事ごとが中止となり，新しい生活様式の定着が余儀なくされ 
た令和 2年，教場の経営にあたっても皆さん大変苦労したこと思いま 
す。令和 3年は新しい生活様式を定着させ健康に留意しながら活力あ 
る運営をしたいものですね。 
新年度に向けて各教場に通われている生徒さんにも前もって宣伝して頂き，少しでも目に

とめていただけるようにご協力ください。各教場の活性に寄与できることを期待します。 
下記，A・Bエリアの４４２校の延べ１３万９２１０部が児童・生徒 
に配布されます。児童会館・ミニ児童会館でも配布されます。 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

広報部 

■記事下 

天地８３㎜×左右 248 ㎜ 
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ナポレオン・ヒル博士の成功哲学 

「思考は現実化する」という有名な言葉がありますが 
思考に気をつけなさい それはいつか言葉になるから 

言葉に気をつけなさい それはいつか習慣になるから 

習慣に気をつけなさい それはいつか性格になるから 

性格に気をつけなさい それはいつか運命になるから 
これはマザーテレサの有名な言葉です。 
思考よりも更に人生に影響するものが「言葉の力」言霊だと言うのです。 
思考は，言葉として具体化され，運命までを変えてしまいます。 

 例えば， 
「できない」と思えばできない理由が次から次へと出てきてやっぱりできません。 
「失敗しそうだな」と思えば失敗します。 
「負けそう」と思えば負けてしまいます。 
言葉というのは，反射的に発していることが多いですが，脳は言葉を「自分が求めているもの」として認

識するそうです。 
ですから「ああ,もうだめだ」と思うことは簡単ですが,そう思ったら最後,伸びることが極めて難しくなり

ます。可能性をいっぱい残したまま,とてももったいない結果となるのです。 
 「ダメ！」と思いそうになったら成功体験を思い出し,自分自信に水やりを怠らないで下さい。そうすれば
常に建設的に,前向きに物事に取り組むことができるでしょう。そして,マイナス思考はダメですよ。マイナス
思考でいるとマイナス思考の集まりができます。互いに傷のなめあいのように「ああだ,こうだ」と言ってい
るときだけは,問題が解消された気分になります。しかし,それは一時的なことで根本的な解消にはなりませ
ん。プラス思考で物事に取り組みましょう。そうすればそういう考えの仲間の中にいつもいることになり,よ
り一層元気になれます。その結果,仕事も家庭生活もやりがいのあるものになります。 
また,こんな研究結果があります。否定的な言葉ばかり言い聞かされ，ネガティブな言葉を多く言われ続け

た人は，能力の有無に関わらず実際にその通りに育ってしまうということです。 
これは潜在意識の中で「自分はダメな人間だ」という神経回路が出来上がってしまい，自然とそう成長す

るような行動を自分で取るようになってしまうそうです。 
そして，本当にその通りになってしまうのです。口癖も同じように無意識に自分自身に向かってネガティ

ブな言葉を投げかけています。 
それがいつの間にか自分の潜在意識に刻まれ無意識にそうなるような行動をとっていくのです。 
ネガティブな口癖のある人は，その口癖がある限り幸せにはなれません。 

「自分には無理だ…」「また失敗する…」という思考の人も，その言葉を発するたびに，自身を否定している
のと一緒で脳にインプットされていきます。 
ですから当然，自信はなくなり，やる気も起きず結局，成功出来ない人間になってしまうのです。 
このサイクルから抜け出すためにはネガティブな口癖を辞めることです。 
そして，幸せを呼び込むポジティブな口癖を身に付けるようにしましょう。 
「さあやるぞ」「必ず成功する」「私はとても運がいいのだ」「必ずうまくいく」「絶対に勝つ」 というような
言葉が口癖の人に，不幸な人はいません。 
幸せだからそう発しているのではなく，口癖が言霊となって現実化され幸せを手に入れているのです。 

口癖ひとつで，本当に運命が変わっていきます。 
ネガティブな口癖に心当たりのある方は自分を成功へと導くポジティブな口癖を発するように意識するよ

うにしましょうね！ 
最後に難がないのが「無難な人生」，難があるのが「有難い人生」途中困難，最後必勝です。 
連盟の未来もこれからを担う若者の意見を考慮し,今ある状態(固定観念)から離れなければ新たな未来は手

に入りません。また,社会は相互につながって成り立っています。そろばんに関する知識だけでなく,異業種
交流会に参加したり,お話をきいたりして知識を高め,いつも笑顔で明るく暮らしましょう！ 
 

そろばんボランティア授業始まる  
12月から 3月の間、札幌地区では今年度もボランティア授業が実施されます。 

市内の小学校の内抽選で今年は次の 9校が該当し、各先生方が出向きます。 
 

小学校名 担当の先生 敬称略 小学校名 担当の先生 敬称略 

大平南小学校 加藤(大)・滝田・松本 新琴似北小学校 松本・四方田・寺本 

八軒北小学校 下佐・信太 しらかば台小学校 川原・山本 

屯田西小学校 松本・滝田・四方田 真 栄 小 学 校 川原・山本 

平岡中央小学校 加藤(ト)・川原・松永 手稲宮丘小学校 加藤(大)・高田 

新琴似小学校 中村(晴)・久保田   
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行  事  予  定 
  
３月 ７日（日）道央支部珠算指導者講習会（札幌市産業振興センター） 

 ３月２１日（日）第 402回全珠連珠算検定試験（各地区） 

  ３月２８日（日）第 67回全国珠算研究集会（石川県）中止 

４月１１日（日）第 7回執行部長会（珠算会館）第 12回常任委員・地区長会（珠算会館・新現常任委員） 

    ５月２３日（日）第 403回全珠連珠算検定試験（各地区 1週繰上施行） 

７月 ４日（日）第 55回道央珠算選手権大会（千歳市）  

７月１１日（日）第 8回執行部長会（珠算会館）第 13回常任委員・地区長会（珠算会館） 

７月１８日（日）第 404回全珠連珠算検定試験（各地区）  

  ８月 ８日（日）そろばんの日 令和３年度全日本珠算選手権大会 (京都市) 中止 

  ８月２９日（日）第 14回常任委員・地区長会 (ホテルライフォート札幌) 

令和 3年度全珠連道央支部定時総会・道央珠算教育振興会定時総会 (ホテルライフォート札幌) 

９月 ５日（日）全珠連本部定時社員総会 (京都市) 

９月２４日（金）全珠連創立記念日 

  ９月２６日（日）第 405回全珠連珠算検定試験（各地区） 

 ◆◆◆ お  悔  み ◆◆◆     

及川 光子先生 行年 78歳 令和 2年 3月 31日(火) 
菊水上町 2条 2丁目にて菊水珠算学院で珠算指導に平成７まで後進の指導と子 

供たちへ熱く珠算指導をしていました。北海道簿記専門学校(現 札幌商工会議所 
付属専門学校)でも教鞭をとられ多くの生徒が社会に巣立っていきました。 
家族との連絡も取れず確認が遅れて申し訳ありません。 

 

加藤勝三郎先生 行年 93歳 令和 2年 9月 2日(水)ご逝去 
学生時代は，競技選手として活躍され，昭和２２年第一回国民珠算競技大会では 
団体競技・学校の部で札幌商業学校代表として優勝という輝かしい成績を収めて 
います。高校卒業後に富士銀行に勤め，その後，一念発起して明治大学へ進むと， 
学業の傍ら生徒たちに珠算を教えたのが始まり大学卒業後は高校で教師として勤 
めながら，41年の長きにわたりそろばん教室を経営指導にあたり，後進の手本 
として札幌を中心に北海道の珠算界・連盟にも多大な貢献をされました。 
晩年，奥様のお話では，旅行が大好きで夫婦で毎年のように旅に出かけ，国内はもちろん，ときには海を渡

って異国の地を巡ることもあったとか…。訪れた場所それぞれで共に笑い合い，大切な思い出となったそうで
す。「穏やかな優しさに包まれた日々はかけがえのない宝物です。」とのことでした。「好きなことを存分に楽
しんだ人生だったと満足しているはずです。」ともおっしゃっていました。 
いつも珠算界のことを考えておられ，そろばんのことを心底愛されていた先生でした。  
木村 幸男先生 行年 78歳 令和 2年 12月 30日(水)  

雪印乳業㈱に勤めている傍ら,中央珠算教室を開塾され珠算指導に専念されてい 
ました。病気になって休塾していましたが,町内会長をはじめ地域貢献に長年尽力 
されたこともあり,近隣の人たちの信頼も厚く「入塾問い合わせが今だに来るんで 
すよ」と奥様がおっしゃっていたのも納得です。 
温厚で優しい先生でした。生徒さんと一緒に笑顔で撮られた写真がお家に飾って 

いました。とても幸せそうで素敵な一枚でした 
 

算数図形(さんすうずけい) 
1分以内にできたら天才!! 
色部分が正方形であるとき、長方形 ABCD 

の周の長さは何ｃｍでしょうか? 

≪編集後記≫ 

 

 

 

 

 

平成から令和に元号が変わりあたらしい時代の幕開けが新型コロナウイルス感染症の流行により混迷
の時代となりました。北海道,特に札幌はクラスターが養護施設や病院で発症し,私たちの生活習慣もがら
りと変わりました。珠算界に置き換えると昨年 4月・5月は自粛規制となり塾経営に大きく響きました。
検定・競技大会も中止となったり,実施できるようになってからもソーシャルディスタンス・マスク・手
洗・換気・設備器具の消毒など細やかな注意と管理が必要となり,授業に至ってはオンラインによる実施
も注目視されました。そんな中,あかしや発行に際しては掲載されるべく記事がどんどんなくなり,いつも
の内容とは全く違った記事掲載もありますが,興味を持っていただければ幸いです。（H・N） 

総務部 
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≪編集後記≫ 

１０月１７日（日）令和 3年度全日本通信珠算競技大会・第 44回北海道珠算選手権大会予選(各地区) 

１１月 ６日（土）第 113回全珠連北海道地方連合会会議 (ホテルライフォート札幌) 

１１月 ７日（日）令和 3年度北海道６支部合同珠算指導者講習会 (ホテルライフォート札幌) 

１１月１４日（日）第９回執行部長会（珠算会館）第 15回常任委員・地区長会（珠算会館） 

１１月２８日（日）第 406回全珠連珠算検定試験（各地区） 

 

 

 

 

 


