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平成 28 年度全日本選手権観戦記 
  札幌地区 加藤 大悟  

去る８月８日(月)に京都府京都市の国立京都国際会館にて「平成２８年度全日本珠算選手権大会」

が行われました。この大会は日本一を決める特別な大会で、会場はとても広く後ろに観覧席もあり、

そこから全出場選手が見渡せるようになっています。そして壇上には大きなスクリーンがあり、真剣

勝負をしている選手達の顔を見ることができます。私は見ているだけなのに選手達の緊張感が伝わっ

てきます。 

最初の競技はフラッシュ暗算です。この大会のフラッシュ暗算の競技方法は、一算落とし（間違っ

たら終わり）で上位１０名程度になったとき、残った選手が会場中央の決勝席に移動し決勝を行いま

す。注目は昨年、日本一の浅野貴広選手と決勝で争った眞田美歩選手です。競技が始まり、最初は３

桁１５口４秒かなりの選手が答えを記入し、答案を持って挙手していました。競技はどんどん進み、

３桁１５口２．０秒、一算落としの難しいところはすべて合わせなければ決勝に残る確率はほぼゼロ

ということです。この問題で浅野・眞田両選手が間違えてしまい決勝に残ることができませんでした

が、若松尚弘選手が決勝に残ることができ、４位入賞でした。おめでとうございます！ 

千葉県の高倉祐一郎選手が３桁１５口１．７１秒を正答しフラッシュ暗算日本一に輝きました。そ

の後、すべて正答した優勝者はギネス記録に挑戦することができるのですが、なんと！申告したタイ

ムが３桁１５口１．５０秒！！大きなどよめきが起こりました。そして、大きなスクリーンに問題が

出題されました。挑戦は失敗に終わりましたが、高倉選手のチャレンジ精神は素晴らしいと思いまし

た。 

次は個人総合競技、乗算（３分３０秒）、除算（３分３０秒）見取算（３分３０秒）乗暗算（１分３

０秒）除暗算（１分３０秒）見取暗算（１分３０秒）の順番で計り、問題の難易度は全国珠算教育連

盟珠算・暗算検定試験段位程度です。 

個人総合競技ですが、私は協力委員でＢグループ（全珠連珠算・暗算取得段位合わせて１４段以下

の選手）の採点があり、個人総合競技は見ることができませんでした。 

そろばん日本一は１，５００点満点の土屋宏明選手で、今回満点は一人だけでした。トップ１０に
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は道央の工藤由季夫選手で１，４９０点、見取算を１題落としてしまい、惜しくも満点とはなりませ

んでした。後で工藤選手にお話をさせてもらう機会があり、「惜しかったですね」と私が言った時、「こ

の１題の差は大きな実力の差、まだまだです。悔しいけれど、惜しくはない」と話してくれました。

その他にも、「自信を持って満点を取れるようになるには、練習で８割は満点を取らなければいけない」

とも話して下さり、とても勉強になりました。来年はそろばん日本一が北海道から出ることを期待し

ております。 

個人総合競技に参加した小学生の中で最高得点の選手を表彰する小学生そろばん日本一ですが、京

都府の磯貝勇誠選手！見事２連覇です。今年６年生なので３連覇はありませんが、来年は日本一にな

るかもしれませんね。来年が楽しみです。 

個人総合競技も終わり、読上暗算競技ですが、２題目の５桁～１６桁１５口加算で優勝が決まりま

した。優勝は沖縄県、高校生の森淑史選手でした。道央久保選手も１題目から答えを記入していたの

ですが正答せず結果は５位、道央浅野選手も５位でした。 

読上算競技では３題目７桁～１６桁１５口加算、なんと小学生の小川理緒選手が日本一に輝きまし

た！！小学生読上算日本一はここ１０数年出ておらず、優勝が決まった瞬間は大きな拍手が起こりま

した。道央の浅野選手は５位、眞田選手は９位、入賞おめでとうございます。 

最後の競技、都道府県対抗競技ですが、今大会で一番見ごたえがあり、一番盛り上がった競技でし

た。道央は三重県、兵庫県のブロックで敗退しましたが、代表選手である工藤由季夫選手、田中雄選

手、保浦聖選手は良い経験になったと話してくれました。 

決勝は昨年の王者沖縄県、３人兄弟で出場の奈良県、小学生日本一がいる京都府の３チームで行な

われ、接戦に次ぐ接戦で沖縄県と奈良県が１勝１敗、京都府が２敗とここで京都府が敗退、１勝１敗

同士の沖縄県と奈良県の戦いになりました。問題は除算です。これは接戦になると予想していたので

すが、沖縄県の三人が早く１番、２番、３番ともに沖縄県、もう奈良県は合わせることのみに集中し

ていました。結果を待つ間、沖縄県のチームは全員で手を顔の前に組ん

で祈っていました。結果は沖縄県の優勝２連覇！！大きな拍手と歓声が

湧き起りました。 

やはり全日本は特別な大会、話には聞いていましたが、想像以上の会

場・設備・音響どれも感動しました。一度はこの大会は観戦する価値が

あります！！ぜひ来年全日本を見に京都へ！！ 

 

平成２８年度成績（道央支部関係分） 
【個人総合競技】          【フラッシュ暗算競技】 

第 ４ 位 工藤由季夫（1490）    第 ４ 位 若松 尚弘 

第３０位 浅野 貴広（1460）   【読上暗算競技】  

第３２位 若松 尚弘（1455）    第 ５ 位 久保  新 

第５１位  森  咲月（1425）    第 ５ 位 浅野 貴広 

第７３位 酒井 聡史（1370）   【読上算競技】 

第９１位 眞田 美歩（1330）    第 ５ 位 浅野 貴広 

第１００位 小澤 隼平（1320）    第 ９ 位 眞田 美歩



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎　中学生の部
順　位 選  手  名 地区名 得　点

優　勝 計 良 彩 水 札幌 1,225

2  位 田 中 玲 札幌 1,105

3  位 田 中 雄 札幌 1,100

4  位 笹 森 愛 菜 札幌 1,040

5  位 河 野 太 風 札幌 990

6  位 友 兼 蛍 札幌 860

7  位 竹 内 愛 実 江別 810

8  位 櫻 庭 詩 悠 札幌 765

◎　高校生以上の部 9  位 山 元 澪 岩見沢 720

順　位 選  手  名 地区名 得　点 10  位 前 田 倫 果 江別 700

優　勝 工 藤 由 季 夫 美唄 1,455 優良賞 久 保 ま い 江別 685

## 2　位 浅 野 貴 広 札幌 1,435 優良賞 四 條 歩 美 江別 640

## 3　位 若 松 尚 弘 札幌 1,420 優良賞 塚 本 晴 貴 小樽 625

## 4　位 若 松 彩 札幌 1,360 優良賞 岩 佐 明 宏 江別 570

## 5　位 眞 田 美 歩 札幌 1,340 優良賞 福 澤 雪 小樽 560

## 6　位 森 咲 月 札幌 1,335 優良賞 今 井 健 人 江別 545

## 7　位 酒 井 聡 史 札幌 1,310 優良賞 阪 東 紗 英 岩見沢 530

## 8　位 久 保 新 札幌 1,270 優良賞 蛎 崎 爽 花 江別 520

## 9　位 伊 藤 隆 広 札幌 1,230 優良賞 小 西 浩 太 岩見沢 495

## 10　位 高 橋 百 年 美 札幌 1,110 優良賞 工 藤 芸 修 美唄 490

総合競技　入賞者一覧表

第51回道央珠算選手権大会

道央珠算選手権者

選手（美唄）

工藤由季夫 1,455点 計良彩水 1,225点 山本祐太 750点 山田稔揮 750点

久保　新 札幌 田中　雄 札幌 山本祐太 札幌 山田稔揮 札幌

工藤由季夫 美唄 四條歩美 江別 山本祐太 札幌 佐藤快俐 札幌

浅野貴広 札幌 田中　雄 札幌 保浦　聖 札幌 山田稔揮 札幌

高校生以上の部

高校生以上の部

高校生以上の部

高校生以上の部

中学生の部

中学生の部

中学生の部

中学生の部

読上暗算競技

読上算競技

フラッシュ暗算競技

小学5，6年の部

小学5，6年の部

工藤由季夫

小学5，6年の部

小学5，6年の部

小学4年生以下の部

小学4年生以下の部

小学4年生以下の部

小学4年生以下の部

個人総合競技



 

◎　小学校５・６年生の部 ◎　小学校４年生以下の部

順　位 選  手  名 地区名 得　点 順　位 選  手  名 地区名 得　点

優　勝 山 本 祐 太 札幌 750 優　勝 山 田 稔 揮 札幌 750

2  位 佐 々 木 優 大 札幌 735 2  位 佐 藤 快 俐 札幌 750

3  位 保 浦 聖 札幌 720 2  位 本 田 瑠 々 花 札幌 750

4  位 須 古 涼 札幌 705 4  位 志 波 正 也 札幌 730

5  位 田 中 愛 彩 札幌 685 4  位 兼 松 優 衣 札幌 730

6  位 阿 部 笑 子 札幌 655 6  位 中 村 一 翔 札幌 715

6  位 秋 海 来 札幌 655 7  位 細 川 結 愛 札幌 710

8  位 吉 原 里 桜 美唄 640 8  位 大 門 優 斗 江別 675

9  位 塚 本 珠 貴 小樽 630 9  位 塚 本 佳 貴 小樽 650

10  位 福 澤 喜 江 小樽 595 10  位 東 幸 助 千歳 640

優良賞 三 觜 夕 海 人 千歳 565 優良賞 菅 原 奏 小樽 635

優良賞 板 垣 歩 夢 江別 555 優良賞 相 澤 優 衣 小樽 595

優良賞 佐 藤 駿 岩見沢 555 優良賞 青 木 大 空 江別 580

優良賞 高 山 唯 登 道央 545 優良賞 奈 良 優 杜 美唄 570

優良賞 石 井 秀 明 小樽 540 優良賞 菅 野 剛 美唄 515

優良賞 三 谷 貴 杜 江別 525 優良賞 富 澤 雪 月 千歳 510

優良賞 斉 藤 凜 江別 520 優良賞 西 岡 莉 央 江別 495

優良賞 磯 部 快 斗 江別 515 優良賞 服 部 結 衣 岩見沢 490

優良賞 新 井 涼 音 小樽 455 優良賞 三 浦 和 岩見沢 405

優良賞 日 野 森 優 雅 小樽 450 優良賞 吉 田 蓮 美唄 400

総合競技　入賞者一覧表

 

 

高校生以上 中学生

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 久 保 新 札幌 優　勝 田 中 雄 札幌

2  位 浅 野 貴 広 札幌 2  位 久 保 ま い 江別

3  位 若 松 尚 弘 札幌 2  位 四 條 歩 美 江別

4  位 友 兼 昴 札幌 2  位 笹 森 愛 菜 札幌

5  位 尾 形 知 則 札幌 2  位 田 中 玲 札幌

6  位 伊 藤 隆 広 札幌 2  位 計 良 彩 水 札幌

6  位 高 橋 百 年 美 札幌 7  位 友 兼 蛍 札幌

6  位 眞 田 美 歩 札幌 8  位 岩 佐 明 宏 江別

6  位 若 松 彩 札幌 8  位 櫻 庭 詩 悠 札幌

10  位 工 藤 由 季 夫 美唄 8  位 河 野 太 風 札幌

10  位 酒 井 聡 史 札幌 8  位 山 元 澪 岩見沢

10  位 田 中 優 蘭 札幌

10  位 森 咲 月 札幌

５・６年生 ４年生以下

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 山 本 祐 太 札幌 優　勝 山 田 稔 揮 札幌

2  位 須 古 涼 札幌 2  位 中 村 一 翔 札幌

3  位 吉 原 里 桜 美唄 3  位 志 波 正 也 札幌

4  位 保 浦 聖 札幌 4  位 奈 良 優 杜 美唄

4  位 佐 藤 駿 岩見沢 4  位 本 田 瑠 々 花 札幌

6  位 秋 海 来 札幌 6  位 兼 松 優 衣 札幌

6  位 福 澤 喜 江 小樽 7  位 佐 藤 快 俐 札幌

8  位 佐 々 木 優 大 札幌 7  位 細 川 結 愛 札幌

9  位 板 垣 歩 夢 江別 9  位 菅 原 奏 小樽

9  位 三 谷 貴 杜 江別 9  位 三 浦 和 岩見沢

9  位 斉 藤 凜 江別 9  位 東 幸 助 千歳

9  位 高 山 唯 登 道央

9  位 小 林 あ や の 小樽

9  位 仲 西 蒼 空 小樽

9  位 泉 田 竜 弥 千歳

読上暗算　入賞者一覧表
選  手  名 選  手  名

選  手  名 選  手  名

 



 

高校生以上 中学生

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 工 藤 由 季 夫 美唄 優　勝 四 條 歩 美 江別

2  位 浅 野 貴 広 札幌 2  位 田 中 雄 札幌

3  位 友 兼 昴 札幌 2  位 山 元 澪 岩見沢

3  位 眞 田 美 歩 札幌 4  位 計 良 彩 水 札幌

3  位 酒 井 聡 史 札幌 5  位 久 保 ま い 江別

3  位 森 咲 月 札幌 5  位 蛎 崎 爽 花 江別

3  位 田 中 優 蘭 札幌 5  位 久 野 優 莉 奈 江別

8  位 高 橋 百 年 美 札幌 5  位 笹 森 愛 菜 札幌

8  位 若 松 尚 弘 札幌 5  位 櫻 庭 詩 悠 札幌

8  位 若 松 彩 札幌 5  位 田 中 玲 札幌

5  位 塚 本 晴 貴 小樽

5  位 小 西 浩 太 岩見沢

5  位 三 宅 佑 汰 岩見沢

５・６年生 ４年生以下

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 山 本 祐 太 札幌 優　勝 佐 藤 快 俐 札幌

2  位 佐 藤 駿 岩見沢 2  位 中 村 一 翔 札幌

3  位 板 垣 歩 夢 江別 2  位 山 田 稔 揮 札幌

3  位 須 古 涼 札幌 2  位 本 田 瑠 々 花 札幌

3  位 保 浦 聖 札幌 2  位 細 川 結 愛 札幌

3  位 田 中 愛 彩 札幌 6  位 志 波 正 也 札幌

3  位 仲 西 蒼 空 小樽 6  位 兼 松 優 衣 札幌

3  位 塚 本 珠 貴 小樽 8  位 西 岡 莉 央 江別

9  位 秋 海 来 札幌 8  位 相 澤 優 衣 小樽

9  位 福 澤 喜 江 小樽 8  位 塚 本 佳 貴 小樽

読上算　入賞者一覧表
選  手  名 選  手  名

選  手  名 選  手  名

 

高校生以上 中学生

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 浅 野 貴 広 札幌 優　勝 田 中 雄 札幌

2  位 眞 田 美 歩 札幌 2  位 計 良 彩 水 札幌

3  位 若 松 尚 弘 札幌 3  位 田 中 玲 札幌

4  位 若 松 彩 札幌 4  位 笹 森 愛 菜 札幌

5  位 酒 井 聡 史 札幌 5  位 竹 内 愛 実 江別

5  位 森 咲 月 札幌 5  位 久 保 ま い 江別

5  位 久 保 新 札幌 7  位 櫻 庭 詩 悠 札幌

8  位 工 藤 由 季 夫 美唄 8  位 友 兼 蛍 札幌

8  位 高 橋 百 年 美 札幌 9  位 河 野 太 風 札幌

10  位 友 兼 昴 札幌 10  位 前 田 倫 果 江別

10  位 田 中 優 蘭 札幌 10  位 山 元 澪 岩見沢

５・６年生 ４年生以下

順　位 地区名 順　位 地区名

優　勝 保 浦 聖 札幌 優　勝 山 田 稔 揮 札幌

2  位 山 本 祐 太 札幌 2  位 佐 藤 快 俐 札幌

3  位 須 古 涼 札幌 3  位 志 波 正 也 札幌

4  位 田 中 愛 彩 札幌 3  位 本 田 瑠 々 花 札幌

4  位 佐 々 木 優 大 札幌 5  位 奈 良 優 杜 美唄

6  位 渡 部 優 菜 江別 5  位 中 村 一 翔 札幌

6  位 吉 原 里 桜 美唄 5  位 兼 松 優 衣 札幌

6  位 阿 部 笑 子 札幌 5  位 細 川 結 愛 札幌

6  位 秋 海 来 札幌 5  位 塚 本 佳 貴 小樽

6  位 佐 藤 駿 岩見沢 10  位 大 門 優 斗 江別

6  位 三 觜 夕 海 人 千歳 10  位 佐 藤 妃 朔 江別

6  位 泉 田 竜 弥 千歳 10  位 菅 原 奏 小樽

10  位 東 幸 助 千歳

フラッシュ暗算　入賞者一覧表

選  手  名 選  手  名

選  手  名 選  手  名

 



 

今大会の読上委員を務められた３先生にインタビューしました

一條先生 小田先生 阿部先生

大会を終えて
一言

日本一を取ってもおかしくな
い選手がいるので終わると
ホッとします。

無事に終えられてホッとして
います。

実は、地区対抗が読み手デ
ビューでした。（翌年道央珠
算選手権に名称が変わりま
したが・・・・。）その時はボロ
ボロでした。別の大会などで
読む機会をいただき、練習を
積んで、今大会にてリベンジ
できたかなと少しホッとしまし
た。

先生にとって
読上委員とは

若い頃はやりたいと思ってい
ましたが、最近はそろそろ身
を引く頃だと思っています。

読上げ算を読むのが好きな
ので、やりたい委員の１つで
すね。札幌の大会では、読
む機会が減っているので、
チャンスがあれば積極的に
やりたいと思います。

選手の技術が向上すれば、
同様に技術の向上を求めら
れる。選手と一緒に挑戦し続
けられる立場かなと思ってい
ます。

普段の練習方法
特になし。選手に対して練
習用に読んでいるだけで
す。

滑舌よく読むように心がけて
います。まずは速く読んで、
そこから3秒ずつ遅く読む練
習をしています。読上げの本
をずっと見ずに、パッと見て
も読めるようにしています。

自分の読上げをボイスレコー
ダーに録音して、速さ、聞き
やすさ、クセを少しづつ直し
たり、調整をしています。

読み方のコツ・
留意点

わかりません。いつも早く読
むことだけを考えて読んでい
ます。

次の口を見るようにしていま
す。数字をそろばんの珠で
浮かべて、そろばんを読むよ
うにしています。

読み手として壇上に上がっ
てまだ３年程度。自身の記憶
と見様見真似でやってます
ので、コツがあれば教えてい
ただきたいです。

先生方に一言

速度は別にして、16桁，17
桁と読んであげて欲しいで
す。この大会も早く17桁を読
むようにして欲しいです。

先生方に褒めてもらうことが
多く、それで上手になってい
るのかと思います。いずれは
全日本で読みたいと思いま
す。

読み手になる機会を頂けま
したら、ぜひ、その日の読み
への意見をもらえればと思っ
ています。

道央珠算選手権　読上委員に聞きました

 

 



 

 「読み聞かせ」をして感じたこと 
 

札幌地区  水 越 純 子 

 

 

 

 

昨年度から、小学校の朝の読み聞かせボラン

ティアを始めました。 

登校してから１時間目までの 10 分という短い時

間ですが、１年生から６年生まで各クラスに入って、

絵本を読んでから、作者の伝えたい事や、私の想

いを話しています。 

同じ本でも、学年・クラスによって反応は様々で、

時には、私が気付かなかったことを発言する子も

いて、新しい発見があります。 

先日、３年生のクラスで「だめよディビッド！」を

読んだ時の子供たちの反応に驚きました。 

この本は、悪い事ばかりして叱られてばかりい

るディビッドが、家の中で野球をして花瓶を割って

しまい反省しているところに、お母さんが優しく呼

びかけ「だいすきよ」と抱きしめて終わります。 

１年生で「え～！どうして～？」という声が上が

ったので、流石に３年生には分かるだろうと思い、

「どうしてだと思う？」と尋ねてみたところ、「反省し

たからかなぁ？」と不安げな解答・・・ 

「お母さんはみんなの事が大好きで、良い子

になってもらいたい。良い子になってたくさんの

お友だちができて欲しいから叱るんだよ」と話す

と「そうなんだぁ～」と嬉しそうな顔に♡♡♡ 

たった一言だけれど、とても大切なことを伝え

忘れているのかも、と思いました。 

そろばん教室で叱る時には気持ちをきちんと

伝えていっているつもりですが、再度、心掛けて

いこうと感じました。 

最近、保護者の方から、また生徒さんから、

色々な相談を受けることが多くなってきました。 

時には遠い昔の子供のころの気持ちを思い出し

て、また時には同じ保護者の立場で、私の少な

い経験の中で、なるべく皆様のお力になれたらと

思い、お答えしています。 

小さなお子さんには絵本の話を引用すると、

相手の立場に立って考えやすいようです。 

長女から連続 12年間お世話になった小学校も、

今年度が最後となりました。 

珠算指導とは別の形で、色々な子ども達とふ

れ合い、少しでも成長の手助けになればと考え

ています。 

 

 



 

平成２８年度６支部合同珠算指導者講習会のご案内 
 

 日 時： 平成 28 年 11 月 6 日（日） ＡＭ10：00～ＰＭ3:00 

 会 場： ホテルライフォート札幌（札幌市中央区南 10 条西 1 丁目） 

 講 師： 高柳 一馬（たかやなぎ かずま）先生（全珠連会員外） 

 プロフィール：そろばん教室 USA 針ヶ谷教室 

 生年月日：昭和 58 年 4月 2 日（33 歳） 

 出身地 ：埼玉県 

 ・5 歳の頃より父のそろばん教室で習い始める 

 ・高校生時代から父の教室で指導を手伝う 

 ・大学入学後、新教室を任されゼロからのスタート 

 ・大学卒業後、そろばん教室専業となる 

 ・2008 年 2 月教室移転し、現在 200 名程度の生徒が在籍中 

 ・月刊珠算情報誌「サンライズ」の編集担当 

 ・全珠連暗算十段 30 名程度（現在 20 名程度在籍中）、段位練習生が 

 100 名以上在籍中 

 ※インターネット そろばん教室ＵＳＡ（http://soroban.us/）参考 

 演 題： 第１講座 「幼児から低学年の指導法」 

  第２講座 「高段位取得のそろばん教室」 

 受講料： 全珠連会員 2,000 円（食事代・諸費用含む） 

  会員の助手 3,000 円（食事代・諸費用含む） 

  会 員 外 5,000 円（食事代・諸費用含む） 

 

珠算教育士の免許申請 

期日：毎年 10 月 1 日～10 月 31 日迄 

今年度支部締切：平成 28 年 9 月 28 日（水） 

申請料：２０，０００円 

尚 講習単位については、支部会館にメール又は FAX して下さい。 

後日、お答えいたします。 

 

美瑛 ラベンダー畑 

http://soroban.us/


 

平成２７年度新入会員紹介 

 「そろばんの珠の心地良い音に魅せられて」 

 岩見沢地区  藤原 理香先生 

 

はじめまして。 

昨年入会させて頂きました、藤原理香です。 

私は小学３年生から珠算を始め、高校では商業科

に在籍しながら、放課後はそろばん教室に卒業 

するまで通っていました。 

こう書くと、とても熱心に練習していたように思わ 

れる方がいらっしゃると思います。 

確かに、そろばんの珠を触っていた時間は多い方

かもしれませんが、実際の私は練習熱心に向上 

心を持って頑張る生徒ではなかったのです。 

今思えば、教室での練習時間を「そろばんの珠の

心地良い音を聞くため」に使っていたような、指導者 

からすれば褒められない生徒でした。 

そんな私ですから、人様に言えるような成績はひと

つもなく、地区大会出場はおろか、修得段位もパッと

せず、恩師である森先生から「指導者としてやってみ

ない？」と声をかけていただいた時は、「えっ私が？」

という思いと不安だけが頭にありました。 

そんな私をその気にさせたのは、大好きな「そろ 

ばんの珠の音」でした。 

我が子 3人が、自分も通った森速算校にお世話に

なり、子ども達が練習している時間を丸付けのお手

伝いで何度か過ごしていた私は、いつの間にかまた

「そろばんの珠の音の心地良さ」に心ひかれていた

のです。 

結婚以降１０年以上専業主婦だった私が、外に働

きに行くことを想像した時、一番気持ちよく働くことが

できる職場は、「そろばんの珠の音が聞ける」でした。 

夫に相談すると、私が言う「そろばんの珠の音の心

地良さ」の力説に半ばあきれ返りながらも、そろばん

教室で働くことを承諾してくれ、未熟ながら私のそろ

ばん指導者としての歩みが始まりました。 

日々の授業をはじめ、検定試験、各大会など、緊

張と不安の繰り返しですが、練習を重ね、合格点を

達成した時の生徒の満足感いっぱいの顔にいつも

元気をもらっています。 

我が子の子育てだけでは経験できないことを生徒

に体験させてもらっていること。また、指導者として、

先輩母として、妻として、時には夫の愚痴を聞いても

らいながら森先生に指導をいただけていることに感

謝し、とても充実した毎日を過ごしています。 

先日はひとつの教室の生徒数人が「合宿をした

い」と言い出し、森先生の自宅横の教室で一泊二 

日の合宿を初体験しました。 

午後に集合、練習をして、夕食は外で焼き肉・ﾊﾞｰ

ﾍﾞｷｭｰ。みんなで後片付けをしてからまた練習。 

その後入浴、就寝…の予定でしたが、生徒達は入

浴後、誰ともなく自主練習を始めました。 

生徒達が読上算の読み手を交代で務め、「ご名

算！」と言っては笑い、誰かが間違えれば「次こそは

出来るよ！」と励まし合っている頼もしい姿にふれる 

ことができ、指導者として幸せで楽しい時間でした。 

目下の悩みは、歳相応に視力が衰え、コンマや

小数点を目を凝らして見ることが多くなったことで

す。 

指導者としては、まだまだ未熟で、失敗も多く、状

況がなかなか理解できなかったりで、森先生をはじ

め、岩見沢地区の諸先輩方の力を借りながら、生徒

の笑顔を励みに、今後も私の出来ることを精一杯頑

張っていきたいと思います。 

これからも、皆様のご指導いただけますようお願い 

申し上げます。 

 

 

 



 

平成２７年度十段合格者 
珠 算 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

合格時の回数・月 第３６８回（平成２７年７月） 第３６９回（平成２７年９月） 第３７０回（平成２７年１１月）

地区 美唄地区 札幌地区 札幌地区

氏名 坂平雄飛 田中優蘭 計良彩水

取得時の学校名・学年 道立岩見沢東高校３年 道立札幌南高校２年 札幌市立幌西小学校６年

現在の学校名・学年 群馬県高崎経済大学１年 道立札幌南高校３年 札幌市立伏見中学校１年

合格についての感想

合格するまで、結構な回数試験
で落ちていたので、合格した時
はうれしさはもちろんありました
が、それ以上にほっとしたという
気持ちの方が強かったという記
憶があります。

高校に入って練習環境も変わ
り、たくさんの方々から刺激を受
け、これまで苦手だった伝票にも
力をいれて練習してきました。そ
の結果合格することができ、支え
てくださった周りの方々に感謝し
ています。今後は全国でも通用
する選手になれるよう、日々の練
習を頑張りたいです。

まさか六段から十段に合格する
とは思っていなくて驚いていま
す。ですが、全国レベルとなると
まだまだです。なので、これから
も練習を重ねて、全国大会でも
活躍できる選手を目指して頑張
ります！

練習方法・工夫して
いる事

まず検定試験なので、字を丁寧
に書くと言う事を普段以上に意
識し、如何したら、誰からも納得
されるような字が書けるか、考え
工夫しました。また、十段は各種
目、２問しか間違うことが出来な
いため、どうしたら正確に出来る
かなどということも普段から考え、
工夫し、実行していました。

一つの種目にかたよらず、いろ
いろな種目の練習をすること。

字をきれいに書くことを意識して
います。そして、間違った問題
は、なぜ間違ったのかを考えな
がら、きちんと直しています。

そろばんを習い始めた
時期・きっかけ

自分からそろばんを習い始めた
のは小学１年生のはじめ頃で
す。両親が共にそろばんをやっ
ていたため、勧められました。最
初は嫌々やっていた記憶があり
ますが、小学４年頃からどんどん
と好きになっていきました。

小学３年生のときで、母のすす
めで体験授業に行き、興味を
もったので始めました。

年少の３月から親の勧めによっ
て始めました。

一番苦労した時及び
その解決方法

自分の思うようなスピードで問題
を解けなかったり、桁数の多いも
のを暗算で上手く出来なくなった
という、スランプ期があったのを覚
えています。しかし、決してネガ
ティブにならず、常にポジティブ
に考え、出来ない要因を分析
し、解決していきました。

１年くらい、珠算も暗算も昇段し
なかった時期がありました。中々
ぬけられませんでしたが、大会
の問題などの他の問題をやった
りもして、計算力をつけて、何と
かのりこえました。

1年に１～２こ昇段するのが当た
り前になり、大会でも思うような結
果が出ず、泣いていました。



 

合格時の回数・月 第３６９回（平成２７年９月） 第３７１回（平成２８年１月） 第３７１回（平成２８年１月） 第３７３回（平成２８年５月）

地区 札幌地区 札幌地区 札幌地区 札幌地区

氏名 笹森愛菜 計良彩水 河野太風 山田稔揮

取得時の学校名・学年 道教育大付属札幌中学校２年 札幌市立幌西小学校６年 札幌市立豊園小学校６年 札幌市立東札幌小学校４年

現在の学校名・学年 道教育大付属札幌中学校３年 札幌市立伏見中学校１年 札幌市立日章中学校１年 札幌市立東札幌小学校４年

合格についての感想

私は、八段,九段を取得するた
めにそれぞれ1年ずつかかり、
十段を取得するために2年かか
りました。小学生の頃から夢見
続けてきた十段を取得したとい
う結果をいただいた時、私は自
然と涙が出てきました。私のた
めに全力で指導していただい
た先生、練習をしやすい環境
を整えてくれた家族に感謝の
気持ちでいっぱいです。

小学生のうちに珠算・暗算共
に十段を取れてうれしいです。
これからは、全国大会で上位
に入ることを目標に頑張ってい
こうと思います。

次は珠算の方で十段を取得で
きるように、家でも、そろばん教
室でも、毎日、コツコツと練習し
ていきたいです。毎日、地道
に練習する事が十段への道に
つながると思います。

十段合格はぼくのゆめ見てい
た事なのでとても嬉しいです。
今後は珠算十段を取りたいで
す。

練習方法・工夫して
いる事

私は見取暗算が苦手だったた
め繰り返し練習を重ねました。
また、乗暗算は始めの種目で
あったため、うまくいきませんで
した。当日の朝に練習をするこ
とで自分に自信をつけました。
たくさんの種類の問題を解いて
いく練習方法も良いと思います
が、1種類の問題を何通りもの
方法で進め、自分に最適な方
法を考えることも大切な練習だ
と私は思います。

字をきれいに書くことを意識し
ています。そして、間違った問
題は、なぜ間違ったのかを考
えながら、きちんと直していま
す。

毎日、やる前に、「前の点数よ
り上がる」、「上手くなる」など、
自分で心の準備をし練習して
います。

練習では答えを書いているうち
に次の問題を計算する事を意
識しています。

そろばんを習い始めた
時期・きっかけ

私の母方の祖母がそろばんを
教えてくれたことがきっかけで
私は計算が好きになり、小学
校1年生の秋、現在所属してい
る珠算教室へ通い始めました。

年少の３月から親の勧めによっ
て始めました。

親のすすめで、年長の冬に始
めました。

習い始めた時期は１年生の１１
月です。きっかけは両親がそ
ろばんはしょう来絶対役に立
つと言って、体験に行って楽し
かったからです。

三段から五段、八段から九段
を取得するまで約２年かかり、
あきらめかけていましたが、自
分を信じて続けました。

満点を取れない時、ゆっくり、
一問一問はじき間違えないよう
にした事です。

読上算で７～１６けたができな
くて苦労しました。毎日コツコツ
と練習していくうちに出来るよう
になりました。

私は見取暗算が苦手だったた
め暗算検定のみではなく、珠
算検定の見取算や伝票算そし
て大会の個人総合成績が見取
算で差がついてしまいがちでし
た。そこで全ての見取暗種目
は暗算で統一し、正確さを身
につけました。今も見取暗算・
見取算は決して得意ではあり
ませんが、暗算に切り替えてか
ら題数が伸びたりと良いことも
たくさんあったため、方法を一
度立ち止まって見直すことも大
切だと思います。

一番苦労した時及び
その解決方法

 
暗 算 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
行 事 予 定 

 平成 28 年                                      

  ３８月２８日（日）平成 28 年度第 2 回常任委員会・地区長会（ホテルライフォート札幌） 

  ３８月２８日（日）平成 28 年度全珠連道央支部通常総会（ホテルライフォート札幌） 

  ３９月２５日（日）第 375 回全珠連珠算検定試験（各地区） 

１０月１６日（日）平成 28 年度全日本通信珠算競技大会（各地区） 

１１月３５日（土）第 108 回全珠連北海道地方連合会会議（ホテルライフォート札幌） 

１１月３６日（日）平成 28 年度北海道 6 支部合同珠算指導者講習会（ホテルライフォート札幌） 

１１月１３日（日）平成 28 年度第 2 回執行部長会（珠算会館） 

１１月１３日（日）平成 28 年度第 3 回常任委員会・地区長会（珠算会館） 

１１月２７日（日）第 376 回全珠連珠算検定試験（各地区） 

 

 平成 29 年 

１月３８日（日）第 39 回北海道選手権大会（道央支部担当 札幌市 会場 ﾎﾃﾙﾗｲﾌｫｰﾄ札幌） 

１月２９日（日）第 377 回全珠連珠算検定試験（各地区） 

２月１９日（日）平成 28 年度第 3 回執行部長会<予定>（珠算会館） 

２月１９日（日）平成 28 年度第 4 回常任委員会・地区長会<予定>（珠算会館） 

３月３５日（日）第 4 回珠算指導者養成講座（ちえりあ研修室） 

３月１９日（日）第 378 回全珠連珠算検定試験（各地区） 

３月２６日（日）第 63 回全国珠算研究集会（広島県） 

４月 ９日（日）平成 28 年度第 4 回執行部長会（珠算会館） 

４月 ９日（日）平成 28 年度第 5 回常任委員会・地区長会（珠算会館） 

５月２１日（日）第 379 回全珠連珠算検定試験（各地区）１週間繰り上げ実施 

 

 編集後記 

 

 

 

 

 

 

 

 

まず、お詫び申し上げます。あかしや第７６号（2016.3.20 発行分）に誤りがありました。４ﾍﾟｰｼﾞの東日本大震

災の発生時刻に（誤）午後 3 時 46 分 (正)午後 2 時 46 分 間違っています。大変申し訳ありませんでした。 

 4 月 14 日(木)熊本で発生した震度７(M6.5)の地震で被災された方々には心よりお見舞い申し上げます。 

 自然災害は、いつ自分の身に降りかかるかわかりませんので、日々の授業のあり方、家庭での備え、非常時

の避難の方法等災害に対する備えを改めて考えていただくことが大切だと思います。 

“天災は忘れた頃にやってくる” 

 第 77 号発行に当たり、ご投稿いただきました先生方には心より感謝申し上げます。 

 （追記） 

第 51 回道央珠算選手権大会は、24 年ぶりに岩見沢地区で開催され、プレス空知(新聞：H28.7.7 発行) 

FM はまなす（FM ラジオ：各選手権者のｲﾝﾀﾋﾞｭｰ）にて報道されました。 

 


